o} Mention Complémentaire
Aide a domicile

Présentation générale

« Le titulaire de la mention complémentaire est un professionnel qui intervient dans le
logement des usagers : personnes agées, familles et personnes en situation de
handicap. Sa formation technigue et humaine lui permet de répondre aux besoins de la
vie quotidienne et contribue au maintien de leur vie sociale. »

9 Réseau « Services aux Personnes »
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Les objectifs de la formation

- Assurer le bien-étre et 'autonomie de l'usager

- Accompagner les personnes dans les actes de la vie quotidienne (réalisation des techniques de soins,
démarches administratives)

- Communiquer avec les différents interlocuteurs (médecins, entourage familial, organismes sociaux)

Le contenu de la formation

Enseignements Techniques et Professionnels
- Sciences médico-sociales

- Physiopathologie

- Techniques de service a 'usager a domicile

- Technologie du logement

Les compétences transversales

-> Assurer les soins d’hygiéne corporels, I'aide aux activités
motrices et aux déplacements

- Mettre en ceuvre des activités de maintien de la vie sociale et
des loisirs

-> Assurer I'entretien et I'hygiéne du cadre de vie
- Aménager I'espace de vie a des fins de confort et de sécurité
-> Participer a la gestion des documents de la vie quotidienne

Les périodes de stage

Organisation

Formation en un an dont 16 semaines de stage LT
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. Etablissement proposant la formation
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