
Ateliers : 
construction de 
ressources
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Atelier 1 - Construire des ressources 
pour former à la démarche de projet en STL

 Présentation du déroulement d’une séance de construction de 
ressources par des enseignants BGB :

 Objectif 1 : Initier les enseignants à la démarche de projet.
 Objectif 2 : Construire des outils élèves ET des outils pour l’enseignant .



Atelier 1- Construire des ressources 
pour former à la démarche de projet en STL

Distinguer dans la colonne de droite des 5 tableaux présentés :
– les « compétences élèves »     qui se prêteraient à la construction d’un 

outil guidant les élèves
– les « compétences élèves »     qui relèvent de l’accompagnement de 

l’enseignant
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 Objectifs de formation 
pour les enseignants en 
formation

– Faire découvrir les étapes de 
la démarche de projet par la 
manipulation des contenus 
des tableaux

– Faire émerger des idées 
pédagogiques : outils / 
scenarii pédagogiques
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Atelier 1 - Construire des ressources 
pour former à la démarche de projet en STL



– Identification d’outils déjà présents dans sa 
boite à outils, répondant à un objectif de 
formation et pouvant être adaptés

 ou nouveaux !!
– Identification de scenarii déjà présents dans 

sa boite à outils, répondant à objectif de 
formation et pouvant être adaptés

 ou nouveaux !!
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Objectifs : montrer qu’un certain nombre de ressources existent déjà.

Etape individuelle

Atelier 1 - Construire des ressources 
pour former à la démarche de projet en STL



Regroupement des idées émergeantes par thème  construction d’un tableau
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Atelier 1- Construction d’ outils élèves ET d’outils pour l’enseignant .



– Repérer les sous-tâches majeures de 
l’objectif de formation pour en déduire un 
outil ou un scenario à construire.

– Lister des points de difficultés fréquents pour 
les élèves dans cette phase. 
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Exemples pour l’objectif « Synthèse et recoupement d’idées »   
● SOUS-TÂCHES : phase individuelle de découverte des ressources et liste 

des idées  intéressantes, débat, tri des idées par critères, …
● POINTS DE DIFFICULTÉS : extraction des idées essentielles

Atelier 1 - Construire des ressources 
pour former à la démarche de projet en STL



Exemple – Adaptation  de fiche méthode de 1 STMS
Foucher 2015  /  Fontaine Picard 2017

Par deux : adaptation de FM de STMS 

Atelier 1 - Construire des ressources 
pour former à la démarche de projet en STL



Restructurer une AT existante en 
partant d’un objectif opérationnel.

 Faire travailler les concepts de la 
démarche de recherche 
expérimentale à travers les AT.

Atelier 2 - Former les élèves à la démarche de 
recherche expérimentale 



● AT construites autour d’un objectif 
opérationnel Eliminer toute divergence non 
liée au questionnement posé.

● Identifier une ou deux phases pouvant se prêter 
à un entrainement à la démarche de recherche 
expérimentale, avec utilisation des outils ou 
scenarii.
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TRAVAIL SUR 5 AT

Atelier 2 - Former les élèves à la démarche de recherche expérimentale 
Restructuration de certaines AT



Atelier 2- : Former les élèves  à la démarche de recherche 
expérimentale 
Exemple de restructuration d’une  AT avec formulation d’un objectif 
opérationnel

Quels sont les colorants des bonbons M&M’S ?

 La démarche de recherche  expérimentale  est 
présente, guidée par des questions  MAIS  sans 
formalisation claire de ses  étapes.

AT actuelle (exemple Casteilla  p 197)

Structure de l’AT : 
Réflexion préliminaire 
Procédure opératoire 
Présentation et exploitation des résultats.

AT modifiée
But de la modification :  FORMALISER les étapes de la 

démarche de recherche expérimentale
Structure de l’AT  : 
 Ressources : étiquette des bonbons ; différents 
solvants et différentes phases fixes ; ressources 
personnelles
 2 objectifs opérationnels donnés :
- Proposer une procédure opératoire permettant de 

récupérer les colorants
- Optimiser la séparation des colorants par CCM 
 Formulation d’une hypothèse de travail 
 Elaboration d’une procédure opératoire
 Mise en œuvre
 Exploitation des résultats : 
 Retour sur objectifs opérationnels 



>

Sujet Ressources personnelles 
ou livre Casteilla p

Qui ?

Caractériser des biomolécules à l’aide de réactif P 148

Recherche d’activité enzymatique dans le lait P 156

Séparation des colorants des bonbons par CCM P 197

Découverte de la coloration de Gram P 116-117

A la découverte des milieux sélectifs P 92-93
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Modifier l’approche d’at déjà mises en œuvre pour initier à la démarche expérimentale ou a la démarche de 
projet

Atelier 2 - Former les élèves à la démarche de recherche expérimentale 
restructuration de certaines AT



Atelier 2- : Former les élèves  à la démarche 
de recherche expérimentale 
Exemple de restructuration d’une  AT avec entrainement à 
la démarche de recherche

 Travailler l’autonomie de l’élève sur ces 
concepts à travers les AT :

 - Restructurer l’AT pour que l’élève 
mobilise un des concepts de la 
démarche de recherche expérimentale.

 - Penser aux ressources nécessaires.

Concepts scientifiques forts de la 
démarche de recherche 
expérimentale :
 Modèle expérimental
 Paramètre d’influence
 Optimisation
Témoin



>

Sujet Ressources personnelles 
ou livre Casteilla p

Qui ?

Etude des conditions optimales de cuture d’une levure P 94-95

Tests de caractérisation de biomolécules dans les 
aliments

P 148

A la découverte des milieux sélectifs P 92
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Modifier l’approche d’at déjà mises en œuvre pour initier à la démarche de recherche expérimentale

Atelier 2- : Former les élèves  à la démarche de recherche expérimentale 
Exemple de restructuration d’une  AT avec entrainement à la démarche de recherche



 temps 1 : Présentation  des objectifs de formation d’une 
séquence  intégrée dans un projet de recherche.
temps 2  : Transformer des AT existantes pour passer de la 
démarche expérimentale à la démarche de projet.
 temps 3 : Exemple de mise en œuvre d’un mini-PTA en 1ère.
 temps 4 : Exemple de planification dans l’année.

Atelier 3-  Initier la démarche de projet avant le projet en Tle.



●
Synthèse des données  Formuler une problématique

●
Choisir un objectif général

Diagnostic

●
Elaboration : Choisir un objectif spécifique - Formuler une hypothèse de travail 
- Choisir une procédure opératoire- Réaliser un organigramme. 

●
Mise en œuvre :
●

Préparer une solution de nitrate par dissolution.
●

Caractériser des micro-algues par rapport aux autres micro-organismes 
aquatiques. 

●
Réaliser une numération directe en cytomètre manuel.

Réalisation

La pollution des rivières par des nitrates favorisent-elles les « marées vertes » sur les    
plages ?

16

Atelier 3-  Initier la démarche de projet avant le projet en 
Tle.
Séquence d’AT de 4 à 5 séances intégrées dans un projet de recherche de 1ère 

La démarche de projet 
est juste posée. 
Co-construction 

prof-élève  à l’oral 

L’objectif 1er de la 
séquence est  

d’apporter des apports 
disciplinaires. 

L’intégration dans un 
projet  a de nombreux 

intérêts.



●
Non abordé

Suivi

●
Le projet a-t-il permis d’atteindre l’objectif 
spécifique ? 

●
Peut-on se fier aux résultats obtenus ?

Evaluation

Valorisation et 
perspective 

Comment communiquer nos résultats et sensibiliser 
pour diminuer l’utilisation excessive d’engrais ?

L es objectifs de ces 
étapes sont présentées 
pour la première fois  
 L’élève comprend la 

globalité de la 
démarche de projet. 

Atelier 3-  Initier la démarche de projet avant le projet en 
Tle.
Séquence d’AT de 4 à 5 séances intégrées dans un projet de recherche de 1ère 



Exemples de démarches 
expérimentales autres que des 

démarches de recherche

Démarche de projet

Combien de bonbons « schtroumpf » peut-on    
manger sans dépasser la DJA ?

L’aspect esthétique des bonbons doit-il prévaloir sur 
la santé des consommateurs ?

Comment identifier les bactéries appartenant à 
l’espèce P. aeruginosa ?

Pourquoi les fleurs sont-elles interdites à l’hôpital ? 

Contrôle qualité microbiologique et biochimique 
d’une eau.

Comment rendre l’eau de pluie potable ?

Atelier 3-  Initier la démarche de projet avant le projet en 
Tle.
De la démarche expérimentale à la démarche de projet



De la démarche de recherche 
expérimentale à la démarche de 
projet

Démarche de projet

• OBJECTIFS  Pourquoi ?

• MOYENS :
 Avec qui ?
 Où ?
 Comment ?
 Pour quand ?
 Pour quel coût ?

…

d) de recherche
 = Mode d’obtention 

des éléments de 
réponse à un objectif 

opérationnel

4.  EXPERIMENTALE
a) de contrôle
b) d’analyse
c) de production

DEMARCHE SCIENTIFIQUE
1. modélisation
2. observation
3. enquête



Exemples de démarches 
expérimentales autres que des 

démarches de recherche

Démarche de projet

Combien de bonbons « schtroumpf » peut-on    
manger sans dépasser la DJA ?

L’aspect esthétique des bonbons doit-il prévaloir sur 
la santé des consommateurs ?

Comment identifier les bactéries appartenant à 
l’espèce P. aeruginosa ?

Pourquoi les fleurs sont-elles interdites à l’hôpital ? 

Contrôle qualité microbiologique et biochimique 
d’une eau.

Comment rendre l’eau de pluie potable ?

Atelier 3-  Initier la démarche de projet avant le projet en 
Tle.
De la démarche expérimentale à la démarche de projet



Atelier 3- Initier la démarche de projet avant le PTA
Mise en œuvre d’un mini-projet en fin de 1ère

Réinvestissement de tous les apports méthodologiques présentés progressivement au cours de l’année 
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temps Phases 

1h Présentation des modalités de fonctionnement et d’évaluation du 
PTA de terminale.

SUIVI

EVALUATION

3h Diagnostic : Recherche documentaire et formulation de la 
problématique et des hypothèses de travail.

3h Réalisation : Choix des expériences

3h + 3h Mise en œuvre des expériences 

2 h Exploitation des résultats

3h Perspective et valorisation : Construction du support visuel et 
préparation de l’oral.

3h Présentations orales 

Total 21 h si tous les apports méthodologiques ont été posés en amont.
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Début d’année Dans l’année, régulièrement Fin d’année

Séquence de 4-5 séances dans un 
cadre de projet de recherche .

AT « transformées » pour    
travailler la démarche 
expérimentale, puis de recherche 
puis la démarche de projet.

Mini-PTA

Choix d’une ou deux étapes de la 
démarche à travailler par séance.

Réinvestissement des points de 
méthodologies posés 
progressivement dans l’année.

Diagnostiquer des point de 
méthode à reprendre en 
terminale.

Atelier 3- Initier la démarche de projet avant le PTA
Exemple d’une planification de l’année
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